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服用时请务必阅读本说明书。并请妥善保管以便必要时可再阅读。 

 

 软便·腹泻·消化不良 

正露丸糖衣ＡⓇ 
 

第 2类医药品 

肠 胃 药     

肠胃药 正露丸糖衣Ａ是一百年前起受青睐至今的正露丸的姊妹产品，是家家户户(5岁以上)

使用的居家常备药。日本药典木馏油为天然成分，在不停止肠道运动的同时调整肠内水分的

平衡，从而发挥其功效。特别对由于食物或饮水而引起的肠胃不适，消化不良时的软便、腹

泻以及精神压力、感冒等引起的软便，腹泻等功效显著。本药为白色片剂，主要成分为日本

药典木馏油，并配合老鹳草粉及黄柏干浸膏等生药。 

 

［使用时的注意］  

禁止事项  

［不遵守以下事项会造成现在的症状进一步恶化，或容易引起副作用、事故］ 

1. 以下情况者请勿服用。 
(1) 至今为止因服用本药或曾由本药成分引起过过敏症状者（皮肤发疹、发红、发痒、浮肿等） 

(2) 不满 5岁的乳幼儿（有堵塞喉咙的危险） 

(3) 接受人工透析治疗者 

2. 在服用本药期间，请不要服用其他的止泻药。 

3. 请不要长期连续服用。 

4. 请勿将本药用于［功效］以外的目的。 

咨询事项  

1. 以下情况者在服用本药之前请向医生、牙科医生、药剂师或注册销售员咨询。 
(1) 正在接受医生或牙科医生治疗者 

(2) 伴随发热的腹泻，大便带血、或带粘液并持续者 

(3) 孕妇，可能妊娠或正处哺乳期者 

(4) 高龄者 

(5) 本人或父母、兄弟姐妹中有过敏体质者 

(6) 因药物或化妆品等曾引起过敏症状者 

(7) 有肝脏或肾脏疾患者 

2. 服用后，如发生以下情况可能为副作用，请立即停止服用，并持本说明书向医生、牙科医

生、药剂师或注册销售员咨询。 

 

 

 

 

 

3. 连续服用数日（大体的基准为 5～6 日）症状仍无改善时，请停止服用，并持本说明书向

医生、牙科医生、药剂师或注册销售员咨询。 

 

［功效］ 
软便，腹泻，因食物或饮水引起的腹泻，上吐下泻，泻肚，因消化不良引起的腹泻 

（请继续阅读背面内容） 

有关部位 症状 

皮肤 发疹、发红、发痒、浮肿 

消化器官 恶心、呕吐、便秘、食欲不振、胃部不适 

精神神经系统 头晕、头痛 



［用法·用量］ 
请在饭后（尽量于 30分钟之内）务必用凉开水或温水服用以下用量。 

年龄 单次服用量 1 日服用次数 

成人（15 岁以上） 4片 

3次 11岁以上，未满 15岁 3片 

5岁以上，未满 11岁 2片 

未满 5岁 请勿服用 

［有关用法·用量的注意］ 

(1) 请务必遵守规定的用法·用量。 

(2) 在给 5岁以上的儿童服用时，为了避免弄错服用量或药剂堵塞喉咙，请在保护者的指

导监督下使用。 

［成分·分量］ 
12片（成人在 1日之内的最大服用量）中含有如下成分。 

成分 分量 功能 

日本药典木馏油
※
 270mg 使大肠的过度的蠕动运动恢复正常，调整肠

管内水分，肠内静菌 

日本药典老鹳草粉 300mg 调整肠道运动 

黄柏干浸膏 300mg 健胃作用，肠内静菌 

作为添加物，还含有硅酸铝酸镁、合成硅酸铝、甲基纤维素、低取代羟丙基纤维素、羧甲

基纤维素钙、硬脂酸镁。此外，糖衣层含有白糖、粉状阿拉伯胶、明胶、滑石粉、碳酸钙、

氧化钛、羧甲基纤维素钠、聚乙二醇 6000、巴西棕榈蜡、白蜂腊。 

*一般来讲，被称为焦油的物质除可以指日本药典木馏油(CAS Reg. No. 8021-39-4)以外，

还可以指从煤炭中提取的工业用焦油(煤焦油)(CAS Reg. No. 8001-58-9)。两者的原料、成

分及用途都不同，是完全不同的物质。(CAS Reg. No.为化学物质的固有的注册号码) 

关于本公司产品的文献以及详细内容，可参考公司网站(http://www.seirogan.co.jp)或者

询问公司顾客咨询处。 

［保管及使用上的注意］ 
1. 请保管在小儿之手无法触及之处。 

2. 为了避免误用及保持品质，请绝对不要调换放入其他容器内。 

3. 请绝对不要把本药和其他药剂相混合。 

4. 本药为白色有光泽的片剂。开封后要盖紧瓶盖，避免日光直射，并尽可能保存于阴凉处。

此外，片剂偶有失去光泽或稍微变色的现象，但对使用无任何影响。 

5. 瓶内的充填物是为防止在运输中片剂破损而放入的。开封后可丢弃。 

6. 如受到强烈撞击片剂有可能会破裂。 

7. 请勿使用超过使用期限的产品。 

 

如果因为服用本药出现异状或有其他疑问时，请和购买的药店或下记部门联系。 

大幸药品株式会社 顾客咨询处     电话∶06- 6382-1095 
咨询时间∶上午 9点～下午 5点（星期六、日和节假日除外） 

关于副作用受害救济制度的咨询: （独）医药品医疗器械综合机构  电话：0120-149-931 

 

制造及销售厂商 

大 幸 药 品 株 式 会 社             
邮编 564-0032 日本国大阪府吹田市内本町 3 丁目 34 番 14 号 

 

 

 

 
01005019 


